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к ООП НОО на 2023-2027 гг. 

3.3. План внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год  

План внеурочной деятельности  

 

План внеурочной деятельности направлен на психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  поддержка учебной 

деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения программы 

начального общего образования; совершенствование навыков общения со сверстниками и 

коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде; формирование навыков 

организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа жизни; 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса  к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, 

становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 

становление умений командной работы; поддержка детских объединений, формирование 

умений ученического самоуправления; формирование культуры поведения в 

информационной среде.  

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования школы в сфере внеурочной деятельности и включает в себя: 

внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные 

курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, внеурочную деятельность по формированию 

функциональной грамотности обучающихся; внеурочную деятельность по развитию 

личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и интересов, 

самореализации обучающихся; внеурочную деятельность, направленную на реализацию 

комплекса воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, 

занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные  и социальные 

практики с учетом историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся.  

Общий объем внеурочной деятельности в 1-4 классах составляет 10 часов в неделю.  

 
Учебные курсы 

 
Количество часов в неделю 

1 а, б, в, 
г 

2 а, б, в, 
г 

3 а, б, в, 
г 

4 а, б, в, 
г 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 
«Орлята России» 1 1 1 1 

«Учусь создавать проект» 1 1 1 1 
«Мы любим русский язык» 1 1 1 1 
«Азбука здоровья» 1 1 1 1 
ОФП 1 1 1 1 
«Основы финансовой 

грамотности» 
1 1 1 1 

«Научное общество учащихся 
«КвантУм» 

1 1 1 1 

Воспитательные мероприятия 2 2 2 2 
ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 

 


